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MpumMepHoe ABYXHeAENLHOS MEHIO rOpsiYero NUTaHUs (3aBTpak, oGea) aAna 5-11 KN NLIOTHON KATEropUM {1,cMeHa) BcecesoHHoe

Hepens: 1 " [leHb: NOHENENbHWK
Muwieeble BelecTBa ~.. | Onepre- Ne
Mpvem nuwwm HawmeroBanue Gnioga Bec Gnioaa - TUYeckas -
Benku HKupel Yrnesogbl LIEHHOCTb PELISTTYDH
3asTpak
ByTepbpoa ¢ cbipom 50 6,25 4 20,51 1473 810
OmneT 3aneyeHHbIA MY NapoBoii 165 14,29 22 0,9 255 891
Yal ¢ numoHom™ 200 0,06 15,16 " 599 686
Xneb p)xaHow. 35 2,31 11,69 73,5 1147
PpykT 100 0,4 9.8 47 976,03
Wroro 3a 3aBTpak 550 23,31 26 58,06 582.7
Obepg
Canar 3popoBse 100 1,22 10 7,62 128.8 992
Cyn kapTodenbHbIi Co CMeTaHoA™ 250 1,76 3 14,46 94,7 84
Msico kyp oTBapHoe (ans nepebix 6nog) 5 1,14 1 0,04 18 1052
noB ¢ MHAEeRKoW 200 19,54 29 40,63 4991 1077
KommoT u3 cMecm cyxopykTos 200 0,46 225 96,2 928
Xneb nweHudHbli 1c oboralieHHbIR 30 0,23 1,48 70,5 897,01
Xneb praHo-NLEHNYHBIN 0GorallueHHbIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
Wroro 3a O6en 805 25,88 43 96,71 950.4
Wroro 3a oeHb 1355 49,19 69 154,77 1533,1
(nucT 2)
Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MNMuiessle BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm Havmenosauue broaa Bec 6nioaa TU4eckas -~
Benku YKvpbt Yrneeofabl LIEHHOCTb L L
3aBTpak
Butovek "YpanbCkuit" MAco-KkanycTHbINA a0 18,32 13 2,09 196,1 1027
Coyc CMETaHHbI# ¢ TOMaTom 30 0,51 3 2,09 27.2 600,01
KapTogenb TyLeHbIi 180 3,8 11 33,94 256,2 997
Yai c caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xnebd nweHnyHbIR 1¢ 06oralleHHbIiR 30 0,23 1,48 70,5 897.01
Xne6 pxaHoi. - 20 1,32 6,68 42 1147
Wroro 3a 3aBTpak 550 24,18 27 61,25 651,9
Oben
Orypubl CBEXWE NOPLIMOHHO 100 0,8 2,59 14 836
Cyn KpecTesHCKUIA € KpYnoW, cMeTaHoR* 250 2,39 7 11,71 118.8 1058
Msco kyp oTBapHoe {(Ans nepsbix Gniog) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
MNeyeHb No-CTPOraHoBCKW* 100 2,02 7 3.6 183,3 1076
Kawa rpeyHesasn pacchinyaras 180 6,86 7 35,37 2451 998
KomnoT u3 aroa 200 19,96 79,8 917,02
Xneb nweHnYHLIA 3 Myku 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-NweHnYHbIA oboralleHHsIR 20 1,53 9,98 49,3 1186
Wroro 3a O6en 875 15,79 22 89,69 7334
Wroro 3a neHsL 1425 39,87 49 150,94 13853




(nuer 3)

Hepena: 1 OeHk: cpeaa
Muujeebie BelecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6rioaa TUHECKaA N
Benkn Kupebl Yrnesopbl LEHHOCTB ML
3aeTtpak
Bytep6pog c Macnom i NOBUANOM 40 1,76 3 21,18 117,2 815
Kalua nweHHas BA3KaA MOMNQ4YHas ¢ 200 8,48 9 37,96 2892 302
Macrom CMUBOYHLIM
Yaid ¢ MONOKOM 200 1,37 2 10,64 62 854
Xneb pxaHoi 20 1,12 9,88 42 1148
PpyKT 100 0,4 9.8 47 976,03
Wroro 3a 3aBTpak 560 13,13 14 89,47 5574
O6Gepn
Canart 13 6enoKouaHHON KanycTbl 1 100 1,48 8 8,65 115,9 820,03
CNagkum nepLem
Cyn-niope OBOLLHOA 250 2,53 5 15,78 121 1018
[peHKW 13 NweHnyHoro xneba 15 1,9 11,59 56,4 943
MT1ua TylweHas B COYCE KpacHOM ¢ 100 18,73 23 0,93 2314 1079
0OBOLWaMU
MakapoHHbIe M34eNng OTBapHbIE C 180 71 6 43,16 2545 516
Macnom
HanuTox NMMOHHbIA 200 0,14 24,43 101,2 699
Xneb nweHwdHbIA 1¢ 0foralweHHbIR 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHo-NweHW HbIA oboralweHHbIi 20 1,53 9,98 493 1186
Wroro 3a O6en, 885 33,56 42 115,56 976,7
Wtoro 3a geHb 1445 46,69 56 204,97 1534,1
(nucT 4)
Hepens: 1 HdeHb: vyeTBepr
Muiiessie BelecTea SHepre- Ne
Mpwrem nuwwm HaumeHoBanwue bnoga Bec 6mioga TMYecKan ~
d 5 8 Benkw upbi Yrnesoapl LIEHHOCTb PELICTYREL
3aerpak
Crypubl ManoconbHbLIE MOPLUUOHHO 60 0,48 1,56 8,4 836,01
TnoB 13 NTULL! 220 20,47 25 42 55 4177 1075
Yaii ¢ numMoHoM* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHW4HbIA 13 MykU 1C 35 1,84 11,27 54 8 894
Xneb paHoi 35 1,96 17,29 73,5 1148
Hroro 3a 3asTpak 550 24,81 25 87,83 614,3
Oben
MapuHazg 0BOLIHOR 100 1,86 10 11,38 141 817
PacconsHUK NeHUHrpaackuil co 250 2,64 6 18,77 148,7 1030
cMeTaHoin*
Msco kyp oTBapHoe (ans nepebix Bnioa) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
KoTneTs! puifHble 100 15,35 10 11,81 197,9 1028
MNiope kapTodensHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
KOMNOT 13 CREXUX NMNGA0R 200 0,16 23,88 991 390
Xneb nweHW4HbI 1c 0boraeHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb pXKaHo-NMWEHNYHbIA 0BoraLleHHBIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
Wroro 3a O6eg 875 27,72 34 106,79 919,7
WUtoro 3a feHb 1425 52,53 59 194,62 1534




(mucT 5)

Hepensa: 1 [eHb: naTHuLa
MuileBsble BellecTsa 3Hepre- Ne
MpwremM nuLLKn HawmeHoBaHwe bnioaa Bec bnoaa TU4eckasn o
benku Hupsl Yrneeoabl LIeHHOCTb petenTyp!
3aerpak ]
BedcTporaHos M3 CBUHWHDB! 100 12,62 22 5,46 282 1050
Kalwa rpeyHesan pacceinyaras 180 6,86 7 35,37 2451 998
Yali ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb paHoi. 30 1,98 10,02 63 1147
[MeyeHbe AeTCKoE (KOHA 13a) 40 3 4 29,76 162,8 1141
WToro 3a 3aBTpak 550 24,46 33 95,58 812,8
Qben
CanaTt 13 MOPKOBM C pacTUTENbHbLIM 100 1,38 1 11,2 61,3 1163
Macnom
Cyn KyJpsiBbiA C MUEHOM W ARLOM* 250 3,93 4 19,73 133,5 1152
Msico kyp OTBApHOE (AnA NepBbix bnrof) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
GBeapo KypyHOe 3anedeHoe 100 23,91 27 0,47 257.8 3,01
Puc npunyLeHHbIA* 180 4,46 6 46,68 2545 512
Hanutox Aroaxa 200 0,17 14,58 60,5 930
Xneb nueHWYHbIA W3 Mykn 1c 20 1,05 6.44 31,3 894
Xneb piaHo-NIEeHNUHbIRA oboralleHHbIli 20 1,53 9,98 493 1186
Wroro 3a Obeq 875 37,57 39 109,12 860
Wroro 3a feHb 1425 62,03 72 204,7 1672,8
(nucr 6)
Hegensi: 1 JeHb: cyGbora
Mueskle BellecTBa DHepre- Ne
MpuemM UK HaumeHoBaHve 6nioaa Bec 6nioaa THYECKAR -
Benkn Hupbl Yrnesoab! LEHHOCTb pELSTypSl
3asTpak
Ty AWHI TBOPOXHO-MaHHbIF 160 20,88 14 23,25 302.8 1073
MOMOKO CryLIEHOE COYC 35 2,49 2 19,32 103,3 902
Yail ¢ MOMOKOM 200 1,37 2 10,64 62 854
Xneb nweHWHbIA 30 2,37 14,49 70.5 897
Xneb pxaHon 25 1,4 12,35 52,5 1148
DpyKT 100 0,4 9.8 47 976,03
WToro 3a 3aBTpak 550 28,91 18 89.85 638,1
0O6epg,
Canat 13 CBEXWUX MOMKI0POE W OrypLoB 100 0,93 6 2,21 7.7 1249
Cyn-niope w3 ropoxa* 250 6,98 3 19,81 131.1 1 049
'DeHKM U3 NWEHUYHOro xneba 15 1,9 11,59 56,4 943
TedTeny MACHbLIE C PUCOM 100 8,38 19 10,35 2455 1062
MakapoHHele na3fienua OTeapHele C 180 7.1 6 43,16 2545 516
Macnom
CoK HaTypanbHbIA® 200 0,6 32,6 104 707,01
Xnef paHo-NLIeHUYHbIR oBoralleHHbIA 20 1,53 9,98 493 1186
Wroro 3a O6en 865 27.43 34 129,7 912,5
Wroro 3a geHb 1415 56,34 52 219,65 1550,6




(nwcT 7)

Hepens: 2 AeHb: noHeaenbHUK
Muilesbie BELECTBE Ouepre- No
>M MALLA HawmeHosahve bniopa Bec 6nioaa TH4ecKas -
Benku upb! Yrneeogp LIEHHOCTb PeperTyDE
pak
ByTep6pos ¢ ChipoM 30 3,75 3 12,31 88.4 810
OmMneT 3aneqeHHbIA v NapoBoi 160 13,86 21 0,87 247.3 891
Momuaops! NOPLUMOHHO 30 0,33 1,43 7.1 835
Xneb pxaHon 30 1,68 14,82 63 1148
Yaii ¢ NMMOHOM” 200 0,06 15,16 59,9 686
DpYKT 100 0,4 9,8 47 976,03
-0 32 3aBTpak 550 20,08 24 54,09 512,7
i
CanaT W3 CBEXUX orypLioB ¢ Macrom 100 0,76 B 2,38 64,4 12,01
pacTuTenbHbIM
Cyn poibHbIA «Mo3ankay 250 7,82 5 33,42 2136 52
Tynsi u3 Kyprub™ 100 17,02 22 3,51 225,1 1105
Puc NpUnyweHHbIA ¢ 0BOLIaMU 180 4,32 8 40,27 251,8 890
KomnoT 13 cMecy CyXOgpyKToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb NLeHnYHLIA 1¢ 060raleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb praHo-NILEHUMHBIA oforalleHHbIA 20 1,53 9,08 49,3 1186
ro 3a 06en 870 32,06 41 113,04 947.4
)ro 3a AeHb 1420 52,14 65 167,13 1460,1
(nucT 8)
Henens: [eHb: BTOPHUK
MuieBsie BeLIECTBa BHepre- Ne
MEM MULLK HaumenasaHue 6noaa Bec 6nioga TM4eCcKan ~
Benku Hupbl Yrnesoakbl LIEHHOCTb s Sty
BTPaK
KonBacku BUTAMUHHbIE 90 17,83 20 5,03 227.2 1028
Coyc cMETaHHbIA C TOMATOM 20 0,34 2 1,4 18,1 600,01
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150 572 5] 29,48 204,2 9938
OBOLIHOA MUKC 50 0,61 4 4,02 52,4 1442
Yaii ¢ caxapoM® 200 14,97 59,9 828
Xne6 NiUeHW4HbIA 13 Myku 1C . 20 1,05 6,44 31,3 894,01
Xne6 pxaHoi 20 1,12 9,88 42 1148
-oro 3a 3aBTpak 550 26,67 32 72,12 635,1
en
Momua,opsl NOPLMOHHO 100 1,02 3,76 23,8 835
BOpiL C kanycToM,kapTodenem 1 250 1,83 6 10,37 100,9 1021
CMETaHOoR
MsaAco kyp oTBapHoe (ANA nepsbIx 6nioa) ] 1,14 1 0,04 11,8 1052
DKapkoe No-AoMallHeMy 13 CBUHUHE 220 21,49 22 18,68 358 893,01
Hanutox Aroaka 200 0,17 14,58 60,5 930
Y ne6 neHnHblA 16 0BoraleHHbIM 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb pxadon 20 1,12 0,88 42 1148
roro 3a O6en 815 26,99 29 58,29 644
TOro 3a fieHb 1 365 53,66 61 130,41 1279,1




(nuct 11)
Hepena: 2 HeHb: naTHuUa
Muiesble BewecTsa OwHepre- Ne
Mpuem nuwm HawmeHosanue 6nioaa Bec 6rioaa TUYeckasn -~
Benku Hupel Yrnesogbl LEHHOCTD S
3aeTpak
ByTep6pog ¢ coipom 40 5 3 16,41 117.,8 810
U0 oTBapHoe WT 40 5,08 5 0,28 62,8 349,01
Kalua mueHWuHas Mono4Has ¢ Macnom 250 8,04 4 40,04 297,5 851
CNMUBOYHbBIM
Yaii ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb pxaHoi 20 1,12 9,88 42 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 550 19,24 12 81,58 580
OGen
Orypubl CBEXWE NOPLIMOHHO 100 0,8 2,59 14 836
Cyn-naniua Ha KypuHoM BynboHe 250 2,94 5] 14,01 120,6 1015
Tedhrenn ns mAca (napoBkie) ¢ coycom 100 8 6 5,63 110,2 829
TOMATHbIM
Mwope kapToghensHoe 180 4,89 7 29,95 2249 995
Komnot 13 siron 200 19,96 79,8 917,02
Xneb mueHWYHLIA 1¢ 0BoraleHHbI 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHo-NeHUYHBIA 0BoraweHHbIA 20 1,53 9,98 48,3 1186
Wroro 3a O6ep 870 18,31 19 83.1 645.8
Wroro 3a peHb 1420 37.55 31 164,68 1225,8
(nuer 12)
Hepnensa: 2 HeHb: cy6bora
Muiwesble BelecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue Grioga Bec 6ntopa TMYeCKan
Bernku upbl Yrneeoabl LIEHHOCTb PELICITYPLL
3aeTpax
3anekaHka pUcoBan ¢ TEOPOrom 200 21,95 16 30,52 358 1297
HAbnoku neveHbie. 50 0,19 7,98 35,6 674
Mosuano 40 0,04 6,56 27,1 1142
Yaii ¢ numoHom™ 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneh NWeHUYHBIA U3 MyKK 1¢ 30 1,68 9,66 47 894
Xneb pxaHo#, 30 1,98 10,02 63 1147
Wroro 3a 3aeTpak 550 25,8 16 79,9 580,6
O6en
Canar Ilyok U3 CBEXMX OrypLOB C 100 3,29 10 2,33 119,2 1099
MOPKOBbIO, SIALOM, MAcnom
PACTUTENBHBIM
LUK 13 ceexeld M MOPCKOIA KanyCThbl G 250 19 5 9,23 92,2 1048
kapTodenem co cMeTaHoi™*
Msco kyp oTsapHoe (AnA nepebix 6moa) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
KoTneTsl No-XnbIHOBCKK * 100 26,45 28 11,72 406,2 1283,01
Coyc KpacHbliA OCHORHON 20 0,2 1 1.5 10,4 901
Miope ropoxoBoe ¢ MOPKOBLID 180 13,93 5 34,28 2429 1189
KomnoT v3 ceexux abnok. 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb nweHWdHbIA 1¢ 0BoralyeHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHO-NLUEHWYHBIN 0BOraLLeHHbIN 20 1,53 9,98 49,3 1186
Wroro 3a O6en 895 48,75 50 93,94 1078,1
Wroro 3a gexsb 1445 74,55 66 173,84 1668,7
Wtoro 3a nepuon 17 105 618,79 683 2141.,41 176151
CpenHee 3HaYeHUWe 3a nepuog, 14254 51,6 56,9 178,5 1467,9
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(nucT 9)

Hepensi: 2 Oenb: cpega
Muwessle Bewecrea OHepre- o
Mprem nuwm HaumeHosaHne 6nioga Bec 6noga TUYecKan ha
Benkn HKuphl Yrnesoael LIEHHOCTb pRlyEipe
3asTpak
ByTepbpos ¢ MacnoM CivBOYHLIM 40 2,5 8 16,55 151,1 808
Kawa oscsiHas [epkynec Bszkas 250 7,56 1" 35,65 2754 846
MOMOYHAA ¢ MAcnoM CAMBOYHLIM
Yait ¢ MOnoKom 200 1,37 2 10,64 62 854
Xneb pxaHoi 20 1,12 9,88 42 1148
PpyKT 100 04 9.8 47 976,03
Wroro 3a 3aBTpak 610 12,95 21 82,52 577,5
Oben
Canar BUTaMUHHLINA ¢ Abnokamu ¢ 100 1,19 4 5,98 48,1 39,01
Macnom pacTUTenbHbIM
Cyn kapTodenbHelit ¢ haconbio 250 5,02 3 17,56 116,4 139,01
PpurKace 13 Maca NTULbl CO CMETaHHBIM 100 25,91 27 0,26 2677 1296
COYCaM
Kawa nepnosas ¢ 0sowamu 180 3,97 9 27,55 211,5 911,01
HanuTok anensCUHOBLIN* 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb neHUYHLI U3 MyKK 1¢ 20 1,05 6,44 31.3 894
Xneb pxaHo-NweHUYHbIR oboralweHHbIA 20 1,53 9,98 493 1186
Uroro 3a O6en 870 38,87 43 93,5 820,1
Wroro 3a neHb 1480 51,82 64 176,02 1397.,6
(nucr 10)
Hepensa: 2 HeHb: yeTsepr
MyweBkIe BELLIECTBA Onepre- Ne
Mpurem nuwm HaunmeHoeaHune 6noaa Bec bnoga TUYeckas "
bBenkn Hupol Yrmesogbl LIEHHOCTb RELEITYRR!
3aeTpak
Conybubl NeHUBEIE U3 MsACA KYp 90 12,13 13 5,81 1576 966
COYC KPaCHbIA OCHOBHOM 20 0,2 1 1,5 10,4 901
MaxapoHHble U3fenyA OTBapHLIE C 180 7.1 43,16 2545 516
MAaCNoM -
Yain arogHbIA 200 14,97 59,9 971
Xneb nweHW4HbIA U3 Myku 1c . 20 1,05 6,44 313 894,01
DpyKT 100 0,4 9,8 47 976,03
WUtoro 3a 3aBTpak 610 20,88 20 81,68 560,7
Ob6epn
Canart 13 6enoko4aHHOW KanycTsl ¢ Nykom 100 1,75 5 9,94 943 818,02
|1 MacrioMm pacTuTenkHLIM
Cyn kapTodenbHbIl ¢ Kneukamu* 250 2,52 3 23,7 130,1 1113
Msico Kyp oTBapHoe {Ans nepebix bniog) 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
Pbiba, TyleHHas B TOMATe ¢ 0BOWAMUN 100 9,43 4 4,28 130 1070
Puc npunyweHHbIA* 180 4,46 6 46,68 254.5 512
KomnoT u3 cMecu cyxodpykros 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nwexryHbIA 1¢ 060raleHHbIR 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHo-NWeHUYHLIA 06oralleHHbIR 20 1,53 9,98 493 1188
Wroro 3a Oben 875 21,44 19 118.1 8132
Wroro 3a aeHb 1485 42,32 39 199,78 1373,9




