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Учебный план основного общего образования по ФОП при

шестидневной учебной неделе

Учебный план основного общего образования Муницип€шьное

бюджетное общеобразовательное )л{ реждение Полевского городского

округа "Средняя общеобразовательнаrI  школа с. Полдневая" (далее

учебный план) для 5­9 кJIассов, реализующих основную образовательную

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3l .05.202l
j \ b 287 (Об утверждении федерального государственного

образовательного стандарта основного общего образования> > ), фиксирует
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной наtрузки

обуrающуIхся, состав и структуру предметньIх областей, распределяет

у"rебное время, отводимое на их освоение по кJIассам и уrебным
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы

Муниципzlльное бюджетное общеобразовательное )чреждение Полевского

городского округа "Средняя общеобразовательная школа с. Полдневмli,

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с

)л{ етом Федеральной образовательной программой основного общего

образования, и обеспечивает выполнение санитарно­эпидемиологических

требований СП 2.4.3648­20 и гигиенических нормативов и требований

СанПиН | .2.3685­2l.

В МБОУ tГО (СОШ с.ПолдневаlI> ) установлен режим
шестидневной уlебной недели. Образовательн€lя недельная нагрузка

равномерно распределена в течение уrебной недели и соответствует

требованиrIм санитарных норм СанПиН | .2.З685­2I .

Количество часов, отведенных на освоение об1..rающимися уrебньrх
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой

r{ астниками образовательных отношений, в совокупности не превышает

величину недельной образовательной нагрузки:

­ в 5­х KJlacc€lx ­ 31 часа в неделю;

­ 6­х кJIассах ­З3 часа в неделю;

­ 7­х кJIассах ­ 34 часов в неделю;

­ 8­х кJIассах ­ 34 часов в неделю;

­ 9­х кJIассах ­ 36 часов в неделю;



Общее количество часов уlебных занятий за пять лет составляет

57| 2 часов.

Учебный план разработан на основе варианта JE 5 федерального

1^ rебного плана Федеральной образовательной программы основного

общего образования, утвержденной прик€вом Минпросвещения от

16.11 .2022 Jъ 993.

В школе языком образования является русский язык, и в

соответствии с пунктом З2.|  ФГОС ООО из)л{ ение родного языка и

литературного чтения на родном языке из числа языков народов

Российской Федерации, государственных языков ресгryблик Российской

Федерации осуществляется по з€lявлению родителей (законных

представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях

отказались от изr{ ения предметов < < Родной фусский) язык>  и

< Литераryрное чтение на родном фусском) языке> > .

Учебный план обеспечивает преподавание и из)п{ ение предмета

< < Второй иностранный язык (немецкий)>  в рамках обязательной

предметной области < < Иностранные языки) на основании заявлений

родителей (законньж представителей) несовершеннолетних обуlающихся.

В 202З­2024 году родители в своих з€tявлениях отк€в€Llrись от изr{ ения

предмета < Второй иностранный язык (немецкий)>

Учебный план состоит из двух частей 
­ 

обязательной части и части,

формируемой у{ астниками образовательных отношений. Обязательн€uI

часть 1^ rебного плана определяет состав у^ rебных предметов обязательных

предметных областей.

часть 1..rебного плана, формируемая участниками образовательных

отношений, опредеJuIет время, отводимое на изlпrение уrебных предметов,

к)Фсов, модулей по выбору об1^ lающихся и родителей (законных

представителей) несовершеннолетних об1..rающихся, в том числе

предусматривающих углубленное изуt{ ение 1"rебных предметов с целью

удовлетворения р€вличных интересов обl^ rающижся, потребностей в

физическом р€ввитии и совершенствовании, а также rlитывaющих
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности

Об} лlающихся с овз.
В Муницип€tльном бюджетном общеобразовательном } чрежДении

полевского городского округа "средняя общеобразовательная школа с.

полдневая" языком обl^ rения является русский язык.



Промежуточн€lя ат,гестация ­ процедура, проводим€ш с целью оценки

качесТва освоения обlrurающимися части содержания (четвертное

оценивание) или всего объема 1^ rебной дисциплины за 1..rебный год

(годовое оценивание).

Промекуточн€rя/ годовая аттестация обl^ rающижся за четверть

осуществляется в соответствии с к€rлендарным у^ rебным графиком.

Также в соответствии с ФОП проводится стартовaul диагностика.
Стартовая диагностика проводится с целью оценки готовности

обу"rающихся к обуrению на новом уровне общего образования или в

первый год изr{ еная предмета на уровне ООО и выступает как основа

(точка отсчета) для оценки динамики образовательных достижений
Обlлlающихся.

Стартовая диагностика в начале 5­го и 10­го кJIассов позволяет

определить у обу^ lающихся структуру мотивации, сформированность

1^ rебноЙ деятельности, владение универсaльными и специфическими дJIя

OCHoBHbtx 1.T ебных предметов познавательными средствами, в том

числе средствами работы с информацией, знаково­символическими

средствами, логическими операциями.

Стартовая диагностика может проводиться педагогическими

работниками с целью оценки готовности к изrIению отдельньIх предметов

(модулей).

Результаты стартовой диагностики являются основанием для

корректировки у^ rебных программ и индивиду€lлизации уlебного
процесса.

Мероприятия стартовой диагностики вкJIючаются в единый график

оценочных процедур школы.

Все предметы обязательной части уrебного плана оцениваются по

четвертям. Предметы из части, формируемой r{ астниками
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются

((зачет) или ((незачет) по итогам четверти. Кроме предметов ОБЖ 5­7

кJIассы, информатика 5, б классы и О.ЩКР в 9 кJIассе данные предметы

оцениваются по 5­ой системе.

Предметы внеурочной деятельности являются безотметочными и

оцениваются ((осв) или ((не осв> ) по итогам четверти. Предмет

< Вероятность и статистика>  в 8, 9 классах является предметом, который

необходимо оценивать по 5­ой системе.



Промежуточн€ш аттестация проходит на последней 1..rебной неделе

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации

определяются < < Положением о формах, периодичности и порядке

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

обуrающихся Муницип€Lllьное бюджетное общеобразовательное

)п{ реждение Полевского городского округа "Средняя общеобразовательн€lя

школа с. Полдневая".

Освоение основной образовательной программ основного общего

образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной про| раммы

основного общего образованпf, составляет 5 лет.

УЧЕБНЫЙ ПЛДН

Русский язык 5 6 4 з J 21Русский язык и
литература Лrгераryра J з 2 2 J 1з

Иностранные языки Иностранный язык J J 3
a
J J

математика 5 5 0 0 0 l0
Алгебра 0 0 J J 4 l0
Геометрия 0 0 2 2 2 6

Вероятность и

статистика
0 0 l 1 l J

математика и
информатика

Информатика 0 0 1 1 l J

История 2 2 2 2 2,5 10,5

Обществознание 0 1 l l 1 4

общественно­
научные предметы

География l 1 2 2 2 8

Физика 0 0 2 2 J 7

Химия 0 0 0 2 2 4

Биология l 1 l 2 2 7

Изобразrгельное
искусство

l 1 l 0 0 J

l 1 1 l 4

Искусство

Музыка
технология 2 2 2 l 0.5

,7,5
технология

J J з J l5Физическая культура J

1 2основы
безопасности
жизнедеятельности

0 0 0

Физическая культура
и основы
безопасности
жизнедеятельности

I

l

0

0

0 0

0 0

2

2

Основы духовно­
нравственной
культуры народов

России

Основы духовно­
нравственной
культуры народов

России

l

1

ýрлметаая
область

Учебпый шредмет Колнчество часов в Еедепю итого
ýА 6 7ь 8 9

обязательная часть

l5

Естественно­на} л{ ные

предметы

0

l

Часть, формируемая участппками образовате.I Iьных отпошеппf,

напменовакше чч€бпого rсyoca

инфооматика





оБж l l 1 0 0
a
J

ФункциональнаJI  грамотность l l 1 1 0 4

Геометрия вокр)л нас 0 0 1 1 1 J

однкр 0 0 0 0 1 1

Время, отводимое на формируемую часть )л{ ебного плана,
использовано для увеличения )пrебных часов, предусмотренных на
изучение отдельных учебных пред} tетов обязательной части, в том числе
на углубленном уровне. На учебный курс < Информатикa> ) отводится по 1

часу в неделю в 5­6 классах. На 1пrебныЙ курс (Функцион€LпьнаrI

грамотность)>  отводится по 1 часу в неделю в 7­8­х кJIассах. На 1^ lебный
курс ((Основы безопасности жизнедеятельнос,I ,и)>  отводится 1 час в неделю
В 5­7­Х КJIаССах. На 1^ lебный курс геометрия вокруг нас отводится по 1

часу в неделю в7­9­х кJIассах. На учебный курс ОЛЖР отводится 1 час в
неделю в 9­ом кJIассе.

Часть 1..rебного плана вкJIючает курсы внеурочной деятельности:
­ < < Разговоры о важном>  ­ отводится по l часу в неделю в 5­9­х

кJIассах, проводится по понедельникам первым уроком, кJIассными

руководителями;
­ (Баскетбол> >  ­ отводится по 1 часу в неделю в 5­8­х кJIассах;

­ < < От истории родного края к истокам души) ­ отводится по 1 часу
в неделю в 6­8­х кJIассах, в 5А классе 2 часа;

­ < < Вероятность и статистика)) ­ по 1 часу в неделю в 8­9­х кJIассах;

­ < Отряд < < Кап.гlя> >  ­ 1 час в неделю в 8 классе;

­ < < Юные инспектора движения) 1 час в 5 классе;

­ < Дружина юных пожарньгю>  l час в б классе;
­ < < Основы исследовательской леятельности)) ­ отводится по 1 часу в

неделю в 5­9­х кJIассах, проводится кJIассными руководитеJIями;
­ < < Россия­мои горизонты>  ­ отводится по 1 часу в неделю в 5­9­х

кJIассах, проводится кJIассными руководителями;
­ < < Занимательнzlя математикa> ) ­ отводится по 1 часу в неделю в 5­

б­х классах;
­ < Математика дJuI  каждого> ) ­ отводится по 1 часу в неделю в 7­8­х

кJIассах;

­ < < Весело о серьёзном)>  ­ отводится l час в неделю в 9 классе;

­ < Математическ€lя шкатулка)>  ­ отводится 1 час в неделю в 9

кJIассе;

­ < < Экологичный образ жизни>  ­ отводится по 1 часу в неделю в б,9

кJIассах;

­ < < Занимательный русский языю) ­ отводится по 1 часу в неделю в

5­6­х кJIассах;

количество ччебньгх недель з4 34 з4 34
Всего часов в rод 1054 lt22 l 156 1 156 | 224 5712



_ ((Искусство слова) ­ отводится 1 час в неделю в 9 классе;
­ < < Тайны истории) ­ отводится по 1 часу в неделю в 5,7 кJIассах;

­ < Практическое обществознание) ­ отводится по 1 часу в неделю в

8­9­х кJIассах;

­ < < < < Amazing reading>  (Удивительное чтение)>  ­ отводится l час в

неделю в 7 классе;
­ < < Занимательн€lя биология) ­ отводится 1 час в неделю в 7 классе.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не } п{ итывается при
определении максимuLпьно догryстимой недельной у^ rебной нагрузки
обl^ rающихся.

Формы организации образовательной деятельности, чередование

урочной и внеурочной деятельности при ре€rлизации основной
образовательной про| раммы основного общего образования определяет

МБОУ tГО (СОШ с.Полдневм> ).

Формы организации и объем внеурочной деятельности для
обуrающихся при освоении ими программы основного общего
образования определены в плане внеурочной деятельности с } п{ етом
образовательных потребностей и интересов об1^ lающихся, запросов

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обуrающижся,
возможностей МБОУ ПГО (СОШ с.ПолдневаrI )).

Учебные
предметы

Формы проведения промеrrqуточной аттестации
5 класс 6 класс 7 кпасс 8 класе 9 класс

ýсский язык Контрольный

диктЕlнт

Контролъная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

экзаrrлен

Контрольная

работа
Литература Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Контро.lьная

работа в

форметеста

Экзамен
Творческая

работа
Родной язык

(русский)
Контроlьная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Контролъная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Родная
литераryра

(русская)

Контрольная

работа в

форме
теста

Контролъная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Контроrьная

работа в

форме
теста

Контро;ьная

работа в

форме
теста

АНГЛПЙСКИЙ
язык

Контрольная

работа в

форме
теста

Контроlьная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Контро.гьная

работа в

форме
теста

Второй
шностранный

язык
(немецкпй

язык)

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста



математика Контрольная

работа в

форме reста

Контрольная

работа в

форметеста
Алгебра Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Экзамен

Геометрия Контрольная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Экзамен

Вероятность и
статистика

Контрольная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Информатика Контро.тьная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Контролъная

работа в

форме
теста

Экзамен

История Россип
Всеобщая
пстория

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Экзамен
Контроrьная

работа
Обществознани

е

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контро;ьная

работа в

форме теста

Экзамен
Контрольная

работа
География Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Экзамен
Контроrьная

работа
Физика Контрольная

работа в

форме
теста

Контрольная

работа в

форме
теста

Экзамен
Контрольная

работа

Химия Контрольная

работа в

форме
теста

Экзамен
Контрольная

работа

Биология Кон,грольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

Контрольная

работа в

форме теста

экзаtrлен

Контроrьная

работа
Музыка Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста
Изобразительн

оеискусство
Контрольная

работа в

форметеста

Контрольнм

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста
технология Защита

инд4видуаль
HbD(

проектов

Защита
индивидуаль

HbD(

проектов

Зацита
инд.Iвидуirль

HbD(

проектов

Jапlита
индивидуаль

HbD(

проектов

Защита
индивидуЕrль

HbD(

проектов

Экзамен



осповы
безопаености

жпзшедеятеJIьн
ости

Контрольная

работа в

форметеста

Контрольная

работа в

форметеста

Физическая
культура

выполнение
нормативов

выполпrение

нормативов
вьшолнение
нормативов

вьшолнение
нормативов

вьшолнение
шормативов

План внеурочной деятельности (недельный)

Муницип€lльное бюджетное общеобразовательное учреждение Полевского
городского округа "Средняя общеобр€вовательн€ш школа с. ПолдневЕUI ll

Разговоры о BIDKHoM 1 1 l 1 l
Вероятность и статистика 0 0 0 1 l
< < От истории родного края к
истокам души)

2 1 1 1

< Россия ­ Родина моя> > 1 1 1 1 l
Отряд "Капля" 0 0 0 1 0
Юные инспектора

движения

1 0 0 0 0

,Щвижение юньD( пожарньIх 0 1 0 0 0

Основы исследовательской

деятельности

1 l 1 1 l

Баскетбол (ШСК) 1 1 l 1

Россия­мои горизонты 1 1 1 l
занимательная математика 1 1

Математика для каждого l 1

Весело о серьёзном 1

Математическая шкатулка l

Экологичный образ жизни 1 l

l lЗанимательный русский
язык
Искусство слова 1

Тайны истории 1 1

Практическое
обществознание

1 1

1KAmazing reading>

(Удивlтгельное чтение)

1занимательная биология

Учебные курсы количество часов в неделю
5А 6 7л 8 9
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